
ARAP: Datos en corto 
¿Qué es un anticonceptivo reversible de acción prolongada (ARAP)? 
ARAP es el término utilizado para referirse a los diversos métodos de control natal que son 
altamente efectivos, fáciles de usar y, que al mismo tiempo, duran años. Estos métodos incluyen el 
Dispositivo Intrauterino (DIU) y el implante anticonceptivo


